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Cette 6ème édition du Mois de l’Economie Sociale et Solidaire en Haute Normandie va 
se tenir dans un contexte politique où l’ESS sera au centre du débat parlementaire. 
Un des enjeux importants de la Loi relative à l’ESS est de favoriser son développement 
dans les territoires : actuellement, 54000 salariés soit 9% de l’emploi régional.

Les jeunes seront au cœur des préoccupations de ce Mois pour au moins 3 raisons :

 �leurs difficultés d’insertion professionnelle, ce qui motive l’implication de la CRESS pour 
promouvoir le dispositif Emplois d’Avenir dans notre secteur économique (convention 
avec l’Etat le 8 juillet dernier)

 �le nombre insuffisant de jeunes salariés dans nos structures (un peu moins de 20%)

 �l’enjeu du renouvellement des actifs dans notre secteur, notamment le médico-social,  
à l’horizon 2020/2025.

La manifestation de clôture du 28 novembre au Pôle Régional des Savoirs sera l’occasion 
de leur faire connaître les métiers/formations/emplois des structures de l’ESS et ce,  
en présence de Monsieur Benoît HAMON, Ministre en charge de l’ESS au gouvernement.

Merci à tous les acteurs de l’ESS de notre région qui se sont à nouveau fortement 
mobilisés aux côtes de la CRESS pour la réussite de ce Mois de l’Economie Sociale  
et Solidaire en Haute Normandie.

Jean-Luc MASURIER, Président de la CRES HN

éDITO

Édition d’un journal sur l’Economie Sociale et Solidaire,  
réalisé par des jeunes, pour des jeunes…

À partir d’un travail mené en comité de rédaction et en ateliers 
journalistiques, les jeunes auteurs de cette édition vont réaliser un 
outil de communication permettant à d’autres jeunes de comprendre 
l’Economie Sociale et Solidaire. 

Se documenter, confronter ses idées, élaborer des questions, interviewer…  
Être acteur dans la recherche d’information et auteur des messages à faire passer afin  
de sensibiliser d’autres jeunes aux enjeux de l’Economie Sociale et Solidaire.

Pilotés par les éditions Globules, les reporters haut-normands de ce journal, âgés de 15 à 25 
ans, iront à la rencontre des acteurs de l’ESS et s’immergeront dans différents évènements 
organisés afin de partager ce qui leur paraît essentiel.
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L’ESS, les acteurs en parlent

Consommons bio, pensons ESS Déplaçons-nous autrement, pensons ESS

Protégeons-nous mutuellement, pensons ESS

Epargnons solidaire, pensons ESS 

Consommer bio, c’est avant tout 
s’engager dans une démarche 
favorable à une agriculture paysanne, 
humaine, durable et solidaire.
Pollution des sols, assèchement des 

nappes phréatiques, uniformisation des produits 
et des goûts…, le modèle agricole intensif a 
sérieusement dégradé notre environnement.
L’agriculture biologique, qui exclut l’usage de 
pesticides et limite les risques de contamination 
OGM, préserve la qualité des sols et de l’eau, 
la diversité des plantes, des animaux et de 
l’environnement.
Elle favorise les circuits courts de distribution, la 
vente directe et les échanges entre producteurs 
et consommateurs. Ce fonctionnement permet 
une meilleure traçabilité et une moindre 
pollution par les transports.
 

 En Haute-Normandie :
Créée il y a un an, Alternoo est la 1ère épicerie 
en ligne bio et locale de la région : le site  
www.alternoo.fr propose des paniers de fruits 
et légumes, mais également tout une gamme de 

produits d’épicerie et frais (pain, oeufs, produits 
laitiers...), le tout 100% Made in Normandie !
C’est une entreprise alternative et solidaire, 
proposant des relations équitables avec les 
producteurs. C’est aussi une filière courte : 
l’intermédiaire unique entre les producteurs 
et les consommateurs, un gage de qualité et 
de fraîcheur, mais aussi de traçabilité et de 
transparence. Tous les produits sont extra-frais, 
les légumes récoltés la veille ou au maximum 48h 
avant la livraison !

Livraisons chaque semaine en points-relais,  
à domicile et sur le lieu de travail.
Contact : contact@alternoo.fr / 06 04 46 48 13 / 
09 50 14 84 13 / FB : Facebook.com/alternoo

Promouvoir des solutions de mobilité 
durable, c’est favoriser un usage 
modéré de la voiture tout en privilégiant 
l’usage des transports en commun ou 

des transports « doux ». 
 

 En Haute-Normandie :
L’association « Le Bon Créneau » est une auto-
école à vocation sociale en faveur des personnes 
rencontrant des difficultés sociales économiques, 
professionnelles et/ou d’apprentissage.

L’auto-école a pour mission :
• �constituer un réseau de partenaires : « services 
instructeurs », professionnels de la prévention 
spécialisée, entreprises d’insertion, travailleurs 
sociaux, Missions Locales, éducateurs de 
la Protection Judiciaire de la Jeunesse, du 
territoire de la CREA. 

• �mettre en place des cours de code selon la 
réglementation en vigueur pour toute auto-école 
classique ou sociale, mais selon une pédagogie 
adaptée ; ceci pour optimiser les chances de 
réussite de ceux qui échouent dans les auto-
écoles classiques. 

• �Répondre aux besoins de mobilité des 
personnes les plus en difficultés comme les 
sensibiliser au code de la rue.

Contact : 02 35 64 40 48

Les acteurs de l’Economie Sociale et 
Solidaire jouent un rôle  central dans 
le quotidien des français. 

Dans une mutuelle, le risque est mutualisé et 
les coûts répartis de manière solidaire : chacun 
paie selon ses moyens et reçoit selon ses 
besoins. Les mutuelles  assurent une protection 
tout au long de la vie et  permettent  l’accès à 
des services de qualité à tous les adhérents.
 

 En Haute-Normandie :
Seule mutuelle étudiante nationale, La Mutuelle 
des Etudiants (LMDE) regroupe près de 
320 000 adhérents et est aujourd’hui la première 
entreprise de l’Economie Sociale et Solidaire 
dirigée par des jeunes en France. Par son statut, 
ses valeurs et son fonctionnement, elle s’inscrit 

pleinement dans le champ de l’ESS. Durant le 
mois de l’ESS, la LMDE promeut l’implication 
des jeunes entrepreneurs dans l’ESS avec la 
remise de son Prix de l’Etudiant Entrepreneur 
en Economie Sociale (PEEES). Unique prix de 
l’ESS, spécifiquement destiné aux étudiants, il a 
permis d’aider 24 étudiants à réaliser leur projet 
d’entreprise. En 2013, la 6ème édition du PEEES 
récompensera quatre lauréats autour des thèmes 
de l’ESS et du développement durable.
Plus d’infos : www.lmde.fr/peees

L’Economie Sociale et Solidaire 
regroupe nombre d’initiatives 
entrepreneuriales et citoyennes 
bénéficiant de l’épargne solidaire, 
œuvrant pour des ateliers et chantiers 

d’insertion, les monnaies locales, les systèmes 
d’échange locaux, les entreprises alternatives, 
les banques coopératives…
 

 En Haute-Normandie :
Depuis son arrivée dans le paysage associatif  
en 2009, l’association Terre de Liens Normandie 
a multiplié les actions de sensibilisation, de 
conseils et d’accompagnement des acteurs 
pour favoriser les installations participatives et 
solidaires en agriculture biologique de proximité 
avec ses partenaires techniques et ce, malgré les 
freins constants pour accéder à la terre. 4 fermiers 
ont ainsi pu être installés en Haute-Normandie 
grâce aux citoyens plus que jamais engagés 
pour la relocalisation de leur alimentation dans un 
contexte de renégociation de la Politique Agricole 
Commune et des futures élections 2014. 

En 2012, des groupes locaux de citoyens 
convaincus d’agir par l’exemple, en installant des 
paysans produisant « d’une autre façon » plutôt 
que de décrier le système, ont émergé en Haute-
Normandie. Ils sont au nombre de cinq et celui-ci 
ne cesse d’augmenter. 

Enfin, l’association a lancé son « convertisseur », 
outil de sensibilisation permettant le calcul des 
surfaces et des emplois que nous pourrions créer 
sur une commune si nous relocalisons toute notre 
alimentation ! 
Pour plus d’informations,  
www.terredeliensnormandie.org 

4 / Mois de l’ESS Mois de l’ESS / 5 



L’ESS, les acteurs en parlent

Achetons responsable, pensons ESS Agissons ensemble, pensons ESS :

Entreprenons et travaillons autrement, pensons ESS

Un achat responsable est une réponse 
à un besoin qui intègre, en plus de la 
dimension économique, une dimension 
sociale et environnementale. 

 
 En Haute-Normandie :

L’association Epicerie et Solidarité « SOLEPI  » 
propose aux personnes en situation de 
précarité quatre épiceries sociales sur Rouen et 
l’agglomération. 

Ouvertes toute l’année, ces épiceries sociales 
offrent sous participation financière réduite, une 
large gamme de produits alimentaires, d’hygiène 
et de droguerie. 

L’association emploie 22 salariés en contrats à 
durée indéterminée ou en contrats aidés. 

Depuis onze ans, cette entreprise sociale, grâce 
au soutien de ses partenaires mais aussi grâce à 
ses salariés prouve, si cela est nécessaire, que 
l’économie sociale et solidaire est une réalité 
économique. 

Epiceries sociales : 
• 99 Cours Clémenceau - Rouen 
• 1 rue des Augustins - Rouen
• 48 rue Léon Salva - Sotteville les Rouen
• 2 rue de la République – Mesnil Esnard

La coopération permet d’innover 
dans les rapports au travail et à 
l’entrepreneuriat, mais aussi de 
créer de nouveaux modèles de 

management, ou d’implication des salariés, 
sociétaires ou des acteurs du territoire, ce qui 
renforce et pérennise les projets au service du 
social.
 

 En Haute-Normandie :
L’AFEV (Association de la Fondation Etudiante 
pour la Ville) est une association d’éducation 
populaire qui encourage les étudiants à s’engager 
dans des actions citoyennes et solidaires. Elle 
est complémentaire de l’enseignement public et 
accompagne des enfants des quartiers populaires 
dans le but de lutter contre l’échec scolaire. Via 

le bénévolat et/ou le volontariat, les étudiants 
mettent en place diverses actions comme 
l’accompagnement individualisé d’enfants. 
Cet accompagnement repose sur un principe 
simple, deux heures par semaine, tout au long de 
l’année scolaire, un étudiant bénévole intervient 
auprès d’un enfant ou d’un jeune rencontrant des 
difficultés dans son parcours. Par le biais de ses 
actions d’accompagnement individuel et de ses 
projets collectifs, l’AFEV favorise la lutte contre 
les inégalités sociales.»

L’économie sociale et solidaire  
développe un schéma  de 
croissance durable, humaine, 
solidaire, et responsable, facteur 

de cohésion sociale  et concrétise une autre 
culture d’entreprendre. Les entreprises de 
l’ESS développent des activités en phase avec 
les besoins de la population et des territoires : 
implantation locale, développement des 
préoccupations autour du développement 
durable et de la consommation responsable…
 

 En Haute-Normandie :
Le Studio D dans l’Eure, du system D dans l’air, 
pour faire avec ce que l’on a, et être heureux avec 
pas grand-chose...
Relocalisation, lien social, écologie, alternatives, 
proximité, tradition, permaculture, entre aide, 
bon vivre, protection, décroissance... c’est pour 
toutes ces raisons de bon sens que le Studio D 
lie art, artisanat et agriculture. 
C’est en prenant soin des autres, en les rendant 
forts et en sécurité que le « Nous » peut être 
fort. Et c’est à travers le « Nous » que le Studio 

D veut vivre la transition; changement de notre 
comportement et de notre relation en vers la 
nature qui donne la vie.
Nous organisons des chantiers participatifs pour 
construire un lieu de travail et d’échange où le 
loisir va de pair avec nos métiers.
Loin d’avoir choisi un mode de vie sans labeur 
mais sûr d’avoir choisi une voie saine pour la terre 
et nos enfants, nous invitons toute personne à 
nous rencontrer pour découvrir notre philosophie.
Au Studio D il y a déjà le travail du bois, la 
production agricole et leur préparation, de 
l’écoconstution, des animations pour tout âge et 
milles choses encore.
Un lieu de rencontre et d’échange  
www.studio-d27.com
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Programme du Mois 2013 en Haute-Normandie

Entreprenons et travaillons autrement Agissons ensemble
AIDE A LA REDACTION D’UNE 
CANDIDATURE DANS L’ESS
Du 30 Octobre à 14h00 
au 13 Novembre à 16h00 
Le service Atoustages du CRIJ de 
Haute-Normandie anime un atelier 
CV et lettre de motivation. Cet atelier 
s’adresse à toutes les personnes à la 
recherche d’un stage, d’un job d’été, 
d’un emploi, d’un contrat en alternance 
ou préparant un dossier de candidature 
pour intégrer une formation. Pendant le 
mois, nous mettrons l’accent sur les 
métiers de l’ESS :
Mercredi 30 octobre de 14h à 16h
Jeudi 7 novembre de 10h à 12h
Mercredi 13 novembre de 14h à 16h
Adresse 
84 rue Beauvoisine 76000 Rouen
Organisé par : 
Centre Régional Information 
Jeunesse  Charlotte Goossens  
0232104949

CONFÉRENCE SUR L’EPARGNE 
ETHIQUE ET SOLIDAIRE
5 Novembre 14h00 à 19h30
La crise financière à révélé sa 
durabilité, l’argent épargné par 
chacun n’obéissant à aucune éthique 
«  naturelle  » entre les main des 
financiers gourmands d’endettements 
et de bulles spéculatives.
La société civile peut se mobiliser 
pour créer une épargne éthique et 
solidaire dédiée, en mutualisant 
les forces de la diaspora, des 
humanitaires, des étudiants, des 
institutions et des entreprises en 
RSE, au développement durable et 
équitable de l’Afrique, notamment 
francophone.
Adresse
Maison de l’Université de Rouen, 
rue Thomas Beckett 
76130 Mont Saint Aignan
Organisé par :
Made in Africa – Normandie 
dominique.mahieu76@gmail.com 
0631681291
Organisée dans le cadre de la 
Semaine de la solidarité internationale, 
Semaine de la finance solidaire
Co-organisée avec partenariat en 
cours de constitution

PROJECTION DÉBAT AUTOUR DU 
FILM « LES MOISSONS DU FUTUR »
13 Novembre 20h30 à 23h00
Du Mexique au Japon, en passant 
par le Malawi, le Kenya, le Sénégal, 
la France, l’Allemagne, l’Inde et les 
États-Unis, cette enquête illustre 
l’idée que l’on peut faire « autrement » 
pour résoudre la question alimentaire 
en respectant l’environnement et les 
ressources naturelles...
Adresse
Espace Culturel de la Pointe de Caux
76700 Gonfreville l’Orcher
Organisé par :
Association LE GRAIN
Serge DELAMARE delse@free.fr 
0235472908
Entrée Libre (participation libre  
et consciente €)
Co-organisée avec ville  
de Gonfreville l’Orcher

FORUM CONNECT, POUR 
DES STRATÉGIES DE 
DÉVELOPPEMENT SOLIDAIRES 
ET CONNECTÉES
14 Novembre 13h30 à 18h00
Mieux faire connaitre le rôle et 
le savoir-faire des (SIAE) afin de 
faciliter un rapprochement avec des 
entreprises souhaitant s’engager 
dans l’insertion ou l’étant déjà à 
travers notamment des démarches 
de Responsabilité Sociétale des 
Entreprises (RSE).
• �Faire connaître l’IAE et les SIAE 
auprès du secteur privé

• �Amener les entreprises à réfléchir 
autrement et à adopter une 
démarche plus sociale et sociétale 
(mieux disant)

• �Convaincre les entreprises de 
l’utilité de recourir aux SIAE

• �Créer des liens entre les SIAE et 
les entreprises et ainsi amorcer des 
futurs partenariats (mécénat, apport 
de connaissance, parrainage, 
recrutement…)

Adresse
CCI du Havre, Esplanade de l’Europe
76 600 Le Havre
Organisé par :
Maison de l’Emploi du Havre 
ssidibe@mdelehavre.fr 0235219965
Entrée Sur invitation

Co-organisée avec CCi du Havre, 
Energies and Caux

COMMENT LES ENTREPRISES 
SOCIALEMENT INNOVANTES 
RÉPONDENT AUX ENJEUX DU 
VIEILLISSEMENT ?
14 Novembre 10h00 à 12h00
Visite d’une entreprise socialement 
innovante dans le cadre de la 
semaine régionale de l’innovation.
Adresse
Sur inscription 76000 ROUEN
Organisé par :
ADRESS
vanessa.audeon@adress-hn.org 
0235721212
Co-organisée avec Semaine de 
l’innovation organisée par SEINARI

DONNEZ DU SENS À VOTRE 
CARRIÈRE : INTÉGREZ, CRÉEZ 
UNE ENTREPRISE SOCIALE ET 
SOLIDAIRE. DES ENTREPRISES 
QUI VOUS DONNENT LA PAROLE.
19 Novembre 18h00 à 20h00
Table ronde pour les étudiants : 
découvrir ces entreprises où vous 
pouvez participer aux décisions et 
donner du sens à votre carrière, avec 
les témoignages de l’Union régionale 
des SCOP, l’ADRESS et deux chefs 
d’entreprises. Suivie d’un cocktail.
Adresse
Rouen Business School - Boulevard 
André Segfried 76130 Mont Saint 
Aignan
Organisé par :
ADRESS, Union régionale des SCOP 
et Rouen Business School
vanessa.audeon@adress-hn.org 
0235721212

CLOTURE DU MOIS DE  l’ESS
28 Novembre
Forum métiers, emplois, formations.
Venez découvrir les métiers de 
l’ESS à travers des stands de 
professionnels et des conférences. 
Adresse
Pôle régional des savoirs 115 
boulevard de l’Europe, 76100 Rouen
Organisé par :
CRES Haute Normandie
clotilde.lebourgeois@cres-haute-
normandie.org 0235635005
Co-organisée avec ARML

OUVERTURE DU MOIS DE L’ESS 
et urban raid
29 octobre 8h30 à 17h00
• ��Flash Mob et conférence de presse 
Inscription auprès du service 
jeunesse de la ville d’Evreux jusqu’au 
23 novembre 2013 0232319820 
evreux.fr 

• �URBAN RAID, 12/17 ans viens 
découvrir la ville d’Evreux autour 
des valeurs de l’ESS rdv halle des 
expositions. Inscriptions jusqu’ 
au 23 novembre par équipe de 4 
jeunes et d’une personne majeure

Adresse :
Halle des expositions 27000 Evreux
Organisé par :
CRES Haute Normandie, Service 
Jeunesse de la Ville d’Evreux, Ligue 
de l’Enseignement de l’Eure, La 
Mission Locale d’Evreux, Just Kiff 
Dancing sophie.masse@cres-haute-
normandie.org 0235635005

CONCOURS VIDEO MACIF
15 Juillet au 12 Novembre
«  AUX ELECTIONS MUTUALISTES 
CHAQUE VOIX COMPTE  » Nous 
vous invitons à proposer un spot de 
campagne qui saura mobiliser les 
sociétaires Macif pour l’élection de 
leurs délégués.
Adresse :
PLACE PERNET, 75015 PARIS
Organisé par :
MACIF VAL DE SEINE PICARDIE 
epitkevicht@macif.fr 0685139597

FORUM DE L’ECONOMIE LOCALE
Du 6 Novembre à 20h30  
au 24 Novembre à 13h00
Le forum de l’économie locale s’articulera 
autour de 2 thèmes principaux.
• �Conférence «  les secrets de la 
monnaie  » par Gérard Foucher (6 
nov à 20h30, ECPC, Gonfreville 
l’Orcher) projection débat autour 
du film Food inc (12 nov à 20h30, 
ECPC, Gonfreville l’Orcher)

Comment agir et avec qui ?
• �Projection débat autour du film les 
moisons du futur (13 nov à 20h30, 
ECPC , Gonfreville l’Orcher)

Marché des initiatives locales et 
durables (24 nov de 8h à 13h, place 
des 104, Harfleur)

Adresse
Espace culturel de la pointe de Caux 
/ Marché d’Harfleur
76700 Gonfreville l’Orcher / Harfleur
Organisé par :
Association LE GRAIN 
Serge DELAMARE 
delse@free.fr 0235472908
Entrée Libre (participation libre et 
consciente)
Co-organisée avec ville de 
Gonfreville l’Orcher et ville d’Harfleur

CONFÉRENCE « LES SECRETS 
DE LA MONNAIE »
6 Novembre 20h30 à 22h30
L’argent dirige le monde, mais 
qui dirige l’argent ? Lors de cette 
conférence, Gérard Foucher, auteur 
du livre «Les secrets de la monnaie» 
vous explique de façon simple et 
limpide les racines réelles de la dette, 
de la pauvreté, des crises et des 
guerres qui rongent le coeur de notre 
société et les ressources de notre 
planète. Vous comprendrez pourquoi 
le chômage redouble, pourquoi votre 
pouvoir d’achat diminue, pourquoi 
vos impôts augmentent, et pourquoi 
certains gagnent des milliards en 
dormant alors que d’autres crèvent 
de faim toute leur vie.
Adresse
Espace Culturel de la Pointe de Caux 
76700 Gonfreville L’Orcher
Organisé par :
Association LE GRAIN 
Serge DELAMARE
delse@free.fr 0235472908
Organisée dans le cadre de la 
Semaine de la finance solidaire
Entrée Libre (participation libre et 
consciente)
Co-organisée avec Mairie de 
Gonfreville L’Orcher

CONFÉRENCE-DÉBAT : 
LA MONNAIE CITOYENNE 
DU GRAND ROUEN - UN 
FORMIDABLE OUTIL POUR L’ESS, 
À CONSTRUIRE ENSEMBLE 
MAINTENANT
14 Novembre 20h00 à 22h00
Andrea Caro, animatrice et co-
fondatrice du sol-violette, une 
monnaie citoyenne circulant à 

Toulouse depuis mai 2011, www.
sol-violette.fr, expliquera comment 
une telle monnaie est un levier de 
développement pour le commerce 
dans le respect des femmes, des 
hommes et de l’environnement.
Elle donnera également des pistes 
pour construire notre monnaie afin 
de servir notre projet citoyen de 
relocalisation de l’économie.
Adresse
Salle Ostermeyer, 11 avenue Pasteur, 
quartier Préfecture 76000 Rouen
Organisé par :
Groupe monnaie citoyenne 
d’Agglo Rouen Lucero MARIANI 
mlc@agglorouentransition.org 
0666347614
Organisée dans le cadre de la 
Semaine de la finance solidaire
Co-organisée avec Agglo Rouen en 
Transition, Effet de serre toi-même

REPAS LUDIQUE : MONNAIES 
CITOYENNES – COMMENT 
CONVAINCRE
15 Novembre 12h00 à 14h00
Déjeuner auberge espagnole ludique 
pour s’approprier le projet de 
monnaie citoyenne à travers des jeux 
afin de pouvoir le présenter à divers 
publics de façon claire et ciblée. 
Apportez un plat à partager 
Adresse
Maison de quartier du Jardin des 
Plantes 114 avenue des Martyrs de 
la Résistance 7610 Rouen
Organisé par :
Groupe monnaie citoyenne 
d’Agglo Rouen  Lucero MARIANI 
mlc@agglorouentransition.org 
0666347614
Organisée dans le cadre de la 
Semaine de la solidarité internationale
Co-organisée avec Agglo Rouen en 
Transition et Effet de serre toi-même!

PREMIER CONTACT : AVEZ-
VOUS PENSÉ À CRÉER UNE 
ENTREPRISE SOCIALE ET 
SOLIDAIRE ?
15 Novembre 9h30 à 11h30
25 Octobre 2013 9h30 à 11h30
Qu’est-ce qu’une entreprise sociale et 
solidaire ? Qui peut vous aider dans 
le montage de votre projet ? Qui sont 
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les acteurs en Haute-Normandie  ? 
L’ADRESS propose une réunion 
d’information pour tout porteur d’idée 
projet désireux de s’informer et/ou 
souhaitant entreprendre autrement.
Merci de vous inscrire au 0235721212  
sandy.louapre chez adress-hn.org
Organisé par :
ADRESS 
vanessa.audeon@adress-hn.org

ASSOCIATIONS, EMPLOIS... 
DES SOLUTIONS !
16 Novembre 14h00 à 19h30
Vous êtes employeurs ou vous 
souhaitez le devenir, venez en parler 
avec des professionnels. Deux 
tables rondes : « Devenir employeur : 
du projet au recrutement  » et 
« accompagner et pérenniser l’emploi »
Adresse
Neufchâtel en Bray
Organisé par :
CRES Haute Normandie dans le 
cadre du C2RA
Contact : clotilde.lebourgeois@cres-
haute-normandie.org 0235635005
Co-organisée avec Haute Normandie 
Active, SMAD du Pays de Bray, 
ESCALL, ACSAD, APSJ 76

FOIRE AUX JOUETS 
17 novembre 09h00 à 17h00
Adresse 
Salle des fêtes d’Isneauville
Inscriptions obligatoires pour les 
exposants.
Organisé par :
FCPE 0675431977

CONFERENCE CITOYENNE 
« ECONOMIE SOCIALE ET 
SOLIDAIRE ; VALEURS ET 
DIVERSITE ! »
18 novembre 18h30
En présence de Benoît HAMON, 
Ministre délégué chargé de 
l’Economie sociale et solidaire et de 
la Consommation
Adresse : 
l’Hôtel du Département de Seine-
Maritime
Organisée par : 
Département 76 
conferencescitoyennes@cg76.fr

LA TRANSITION C’EST 
MAINTENANT
18 Novembre 
Projection débat du film Cultures en 
transition
Adresse :
Cinéma Le royal rue général leclerc, 
27500 Pont Audemer
Organisé par :
Réseau des Initiatives Solidaires 
Marianne Blin piles27@free.fr 
0953044587
Organisée dans le cadre de 
la Semaine de la solidarité 
internationale

PRÉSENTATION DE SCOP 276 
PAR LES ENTREPRENANTS
20 Novembre 14h00 à 16h00
SCOP 276 ouvre ses portes et organise 
une réunion d’information collective 
co-animée par les entreprenants.
Adresse
SCOP 276, 2 Rue du Tour, Moulin 
Saint Amand 76000 ROUEN
Organisé par :
SCOP 276 benedicte.scop276@
gmail.com 0276087961

CINÉ-DÉBAT : « GODIN, 
INVENTEUR DE L’ÉCONOMIE 
SOCIALE »
20 Novembre16h30 à 19h30
Diffusion de deux films autour du 
familistère de Guise-échanges 
autour d’un verre.
Adresse
SCOP 276 2, rue du Tour, Moulin 
Saint Amand 76000 ROUEN
Organisé par :
SCOP 276 benedicte.scop276@
gmail.com 0276087961

UNE JOURNEE DANS LA BROUSSE
23 Novembre
Proposition d’activités diverses dans 
un village africain reconstitué  : contes-
musiques-bijoux, jeux, cuisine etc et 
stands d’asso de solidarité internationale
Adresse :
salle d’Armes- Place Gl de Gaule, 
27500 Pont Audemer
Organisé par :
Réseau des Initiatives Solidaires 
Marianne Blin piles27@free.fr 
0953044587
Organisée dans le cadre de 
la Semaine de la solidarité 
internationale

INTERPELLATION CITOYENNE
23 Novembre au 1 Janvier
Animations de rue par des jeunes 
adultes : concert, porteurs de paroles, 
mandala etc
Adresse :
27500 Pont Audemer
Organisé par :
Réseau des Initiatives Solidaires 
Marianne Blin piles27@free.fr 
0953044587
Organisée dans le cadre de 
la Semaine de la solidarité 
internationale
Co-organisée avec Carrefour rural, 
Terre de liens

MARCHÉ DES INITIATIVES 
LOCALES ET DURABLES
24 Novembre
Venez découvrir les acteurs locaux de 
l’ESS lors du «Marché de l’économie 
locale et durable» Cette manifestation 
a pour objectif de rendre plus visibles 
et plus efficaces les initiatives des 
acteurs locaux respectueux des 
humains et de la nature (producteurs, 
commerçants, artisans, associations, 
collectivités, organismes publics et 
privés, …) en matière de productions, 
de consommations et de démarches 
éthiques, responsables et durables.
Adresse :
Place d’armes, 76700 Harfleur
Organisé par :
Association LE GRAIN 
Serge DELAMARE delse@free.fr 
0235472908
Co-organisée avec ville d’Harfleur

CONFÉRENCE-DÉBAT - LE 
BANGLA-PESA, UNE MONNAIE 
CITOYENNE POUR COMBATTRE 
LA PAUVRETÉ DANS LES BIDON-
VILLES
27 Novembre 20h00 à 22h00
Le but du programme Bangla-Pesa est 
de renforcer et de stabiliser l’économie 
du bidon-ville du Bangladesh au 
Kenya en organisant le réseau des 
entreprises de Bangladesh (REB) avec 
ses 200 et plus micro-entreprises, afin 
que ses membres puissent utiliser une 
monnaie complémentaire pour faciliter 
les échanges. Le Bangla-Pesa est un 
système de crédit mutuel (ou système 
multilatéral d’échanges réciproques) 
qui fournit un moyen de paiement 
complémentaire à la monnaie officielle.

Adresse
Salle Ostermeyer, 11 avenue Pasteur, 
quartier Préfecture 76000 Rouen
Organisé par :
Groupe monnaie citoyenne 
d’Agglo Rouen Lucero MARIANI 
mlc@agglorouentransition.org 
0666347614
Organisée dans le cadre de la 
Semaine de la solidarité internationale 
Co-organisée avec Agglo Rouen en 
Transition et Effet de serre toi-même!

FESTIVAL DU FILM  
D’EDUCATION 2013
3 Décembre au 7 Décembre
Le Festival du film d’éducation, 
c’est d’abord un festival de cinéma 
avec sa sélection de films et sa 
programmation, qui permet des 
rencontres avec des réalisateurs, 
des producteurs et des acteurs du 
monde de l’éducation au sens le plus 
large. Les films proposés racontent 
des histoires d’éducation, qui font 

écho à nos préoccupations les plus 
actuelles. Ils nous montrent, des 
parcours de vie choisis ou subis, des 
situations de transmission, d’initiation 
ou d’apprentissage, des périodes de 
ruptures, dans un cheminement qui 
transforme un ou des personnages, 
et fait qu’ils ne sont plus les 
mêmes à la fin. Ces films peuvent 
prendre plusieurs formes (fiction, 
documentaire, animation court ou 
long...). Des films qui au-delà de 
l’émotion qu’ils suscitent, invitent 
le spectateur au questionnement et 
ouvrent des possibilités de réflexion 
individuelle ou collective.
Adresse :
Rue du 7ème chasseur, 27000 Evreux
Organisé par :
Association des Ceméa Caroline 
Salhab communication@
festivalfilmeduc.net 0153232429
Entrée Libre (1 séance : 5€, 1 
journée : 10€, 5 jours : 25€, accès 

gratuit aux tables rondes)

COMMENT LES ACTEURS 
DE L’ESS PERMETTENT 
L’ENGAGEMENT DES JEUNES ?
5 Décembre 8h30 à 10h00
A l’occasion de la journée du bénévolat : 
La CRES et ses partenaires vous 
invitent à venir échanger autour d’un 
petit déjeuner sur l’engagement des 
jeunes dans les structures de l’ESS.  
En quoi l’engagement des jeunes 
vous interpelle dans votre structure ? 
Quels chantiers peut-on mettre en 
place ? 
Adresse : 
Pôle Régional des Savoirs 115 
Boulevard de l’Europe 76000 Rouen
Organisé par : CRES, PILES, MJC 
D’Elbeuf, DRJSCS, ARML, CRAJEP, 
Ligue de L’Enseignement de l’Eure 
clotilde.lebourgeois@cres-haute-
normandie.org
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DÉPARTEMENT 
DE SEINE-
MARITIMECITOYENNE

CONFÉRENCE

B

MANGEONS LOCAL ET DE 
SAISON A LA CANTINE, COMME 
A LA MAISON
1 Novembre au 30 Novembre
Durant tout le mois de novembre, à 
destination des particuliers ou des 
professionnels de la restauration
Adresse :
lesfermesdici.fr, 76000 Dieppe, 
rouen, le havre, yvetot
Organisé par :
les fermes d’ici valentine@
lesfermesdici.fr 0235838383

PETIT DEJEUNER AUX 
COULEURS DU MONDE
22 Novembre 
Exposition : «La faim sans fin, pour 
une alimentation saine et suffisante 
pour tous.»
Jeu : «  Modes d’alimentation 
dans le monde  ». Les participants 
sont répartis selon différents pays 
(USA, Afrique, Asie, Inde...) et sont 
invités à manger un petit déjeuner 
correspondant à celui d’une famille 
de ce pays et ainsi de comprendre 
les inégalités dans le monde face 
l’alimentation.

Les échanges autour de cette 
question seront animés par des 
associations locales de circuits 
courts et de solidarité internationale
Adresse :
La Passerelle rue de l’étang, 27500 
Pont Audemer
Organisé par :
Réseau des Initiatives Solidaires 
Marianne Blin piles27@free.fr 
0953044587
Organisée dans le cadre de 
la Semaine de la solidarité 
internationale
Co-organisée avec Pôle social de la 
ville de Pont Audemer

LES SAVOUREUX LEGUMES 
SECS BIOS : ATELIER CUISINE-
SANTE
23 Novembre
Les légumes secs, également 
appelés légumineuses, ont été 
délaissés. Pourtant, ils sont bons, 
nourrissants, économiques, et 
d’après les dernières découvertes, 
excellents pour la santé ! Pois 
chiche, haricots rouges, noirs, ou 
blancs, lentilles vertes, noires, corail 

ou Beluga, pois cassé, soja vert, 
arachide... Avec Nicole, apprenez 
à reconnaître des légumes secs 
biologiques du monde entier, à 
les préparer comme il faut pour 
bien les digérer, et à les cuisiner de 
façon originale et savoureuse, avec 
différentes épices : houmous, gratin, 
mijotée, chili... Vous verrez, vous en 
redemanderez !
Adresse :
704 avenue de la gare, 27610 
Romilly sur Andelle
Organisé par :
Saveurs et Savoirs Esther Demaegdt 
webmaster@saveursetsavoirs.fr 
0232480671
Organisée dans le cadre de 
la Semaine de la solidarité 
internationale
Entrée Payante (Adulte 10 € (15 € 
non-adhérent), enfant 5 € (10 € non-
adhérent) 
Co-organisée avec Artisans du 
Monde de Louviers, pour leurs 
épices du monde entier, et la Ferme 
Biologique de Noyers, pour leurs 
savoureux légumes de saison.

Consommons bio

Programme du Mois 2013 en Haute-Normandie
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DEPISTAGE DU DIABETE EN 
PHARMACIE MUTUALISTE
4 Novembre au 30 Novembre
Aujourd’hui, entre 500 000 et 800 000 
Français sont diabétiques sans le 
savoir, en faites-vous partie ? Pour 
le savoir, la Mutualité Française 
Normandie vous propose, pendant 
tout le mois de novembre, un test 
gratuit de détection du diabète dans 
les pharmacies mutualistes.
Adresse :
Pharmacies mutualistes de Seine-
Maritime, 76000 Rouen
Organisé par :
Mutualité Française Normandie 
marie.viou@normandie.mutualite.fr 
0231949690

ATELIERS DE SANTE GLOBALE
4 Novembre 
La Mutualité Française Normandie vous 
propose, en partenariat avec le CLIC 
des Marais et les Sections d’Actions 
Gérontologiques, un atelier Santé 
Globale. Cet atelier est composé de 6 
séances d’information et d’échanges 
sur différentes thématiques de santé. 
Au programme : la qualité de l’air 
intérieur, l’alimentation, l’aménagement 
de l’habitat, le bien vieillir… La date 
ci-dessous correspond à la réunion 
d’information.
Adresse :
Foyer rural, rue Maréchal Leclerc, 
76660 Londinières
Organisé par :
Mutualité Française Normandie 
marie.viou@normandie.mutualite.fr 
0231949690

CARDIO TOUR NORMANDIE 
13 Novembre
En lien avec la journée mondiale du 
diabète et pour connaitre les risques 
de maladies cardio-vasculaires, 
la Mutualité Française Normandie 
vous invite à une conférence sur les 

maladies cardio-vasculaires avec des 
stands d’informations et d’échanges, 
des contrôles de glycémie et des 
ateliers : conseils diététiques, tests 
de condition physique, utilisation du 
défibrillateur, podologue...
Adresse :
Le matin : marché et l’après-midi : 
salle des Aulnes, impasse des 
Aulnes, 76170 Lillebonne
Organisé par :
Mutualité Française Normandie 
marie.viou@normandie.mutualite.fr 
0231949690

AFTER FAC ; HAPPY TIME DE LA 
SANTE ET DU BIEN ETRE
20 Novembre
Envie de partager un moment 
convivial et d’échanger sur des 
questions de santé et de bien être ? 
La LMDE et la Mutualité Française 
Normandie, en partenariat avec le 
service médecine préventive de 
l’université de Rouen et le CROUS 
Rouen Haute Normandie, vous 
proposent de venir retrouver des 
professionnels le 3ème mercredi de 
chaque mois de 19h à 20h30 pour 
une animation collective, gratuite, 
riche en échanges et en informations.
PUBLIC : Etudiants des résidences 
universitaires rouennaises.
Adresse :
Résidence du Bois (en face de la 
médiathèque), 1 rue Maréchal de 
Lattre de Tassigny, 76130 Mont-
Saint-Aignan
Organisé par :
Mutualité Française Normandie 
marie.viou@normandie.mutualite.fr 
0231949690

PAPI, MAMIE…VENEZ ME 
GARDER !
25 Novembre au 26 Novembre
Vous prenez à coeur votre rôle de 
grands-parents ? Vous avez besoin 

d’être rassurés ?
La Mutualité Française Normandie, 
en partenariat avec la Croix Rouge 
Française, vous propose deux demi-
journées consacrées à l’apprentissage 
des gestes d’urgences (brûlure, 
étouffement…).PUBLIC : 10 personnes 
de + de 55 ans
Adresse :
FRPA Ernest Quaillet, impasse du 
Preslay, 27140 Gisors
14 Novembre au 15 Novembre
Adresse :
Foyer résidence pour personnes 
âgées Les cygnes - Les flamants, 
rue du printemps de Prague, 27600 
Gaillon
Organisé par :
Mutualité Française Normandie 
marie.viou@normandie.mutualite.fr 
0231949690

CARDIO TOUR NORMANDIE 
29 Novembre
En lien avec la journée mondiale du 
diabète et pour connaitre les risques 
de maladies cardio-vasculaires, 
la Mutualité Française Normandie 
vous invite à une conférence sur les 
maladies cardio-vasculaires avec des 
stands d’informations et d’échanges, 
des contrôles de glycémie et des 
ateliers : conseils diététiques, tests 
de condition physique, utilisation du 
défibrillateur, podologue...
Programme : Matin : contrôle de 
glycémie / Après-midi : conférence 
et ateliers
Adresse :
Le matin : marché, place de l’Eglise 
et l’après-midi : salle du Clos Mulot, 
6 rue de Dreux, 27220
Organisé par :
Mutualité Française Normandie 
marie.viou@normandie.mutualite.fr 
0231949690

Protegeons nous mutuellement

PROJECTION DÉBAT AUTOUR DU 
FILM FOOD INC
12 Novembre 20h30 à 23h00
Food, Inc. décortique les rouages 
d’une industrie qui altère chaque jour 
notre environnement et notre santé. 
Des immenses champs de maïs aux 
rayons colorés des supermarchés, 
un journaliste mène l’enquête pour 
savoir comment est fabriqué ce que 

nous mettons dans nos assiettes. 
Derrière les étiquettes pastorales de 
« produits fermiers «, il découvre avec 
beaucoup de difficulté le tableau bien 
peu bucolique que les lobbys agro-
alimentaires tentent de cacher...
Adresse
Espace Culturel de la Pointe de Caux
76700 Gonfreville l’Orcher

Organisé par :
Association LE GRAIN 
Serge DELAMARE delse@free.fr 
0235472908
Entrée Libre (participation libre et 
consciente)
Co-organisée avec ville de 
Gonfreville l’Orcher

Achetons responsable
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Semaine de la Finance Solidaire Les nouveaux partenaires

Semaine de la Solidarité Internationale

Célébrons la finance solidaire ! Le département de la Seine Maritime
Et si dans l’épargne le bonheur des uns faisait 
le bonheur des autres ? Du 4 au 11 novembre, 
Finansol renouvelle son grand rendez-vous 
annuel en organisant la 6ème édition nationale 
de la Semaine de la finance solidaire. Véritable 
opération de sensibilisation, celle-ci veut faire 
prendre conscience à chacun qu’il est possible 
de donner du sens à son épargne.  Si vous aussi, 
vous souhaitez vous mobiliser pour une autre 
finance, celle qui créé des emplois, du logement, 
des activités respectueuses de l’environnement, 
celle qui favorise l’entrepreneuriat dans les pays 
du Sud, rejoignez-nous sur les événements, 
toutes les clés vous y seront données pour 
devenir épargnant solidaire ! 
Retrouvez l’ensemble de l’information sur : 
www.semainedelafinancesolidaire.com 
(lancement début octobre)

Puissant moteur de croissance, d’emplois et de 
cohésion sociale dans les territoires, l’économie 
sociale et solidaire doit pouvoir compter sur 
la mobilisation des pouvoirs publics. Avec ses 
800 000 acteurs, ce qui est communément appelé 
l’ « ESS » représente 2.3 millions d’emplois dans 
notre pays (1 emploi salarié sur 9 en Haute-
Normandie) et 10% de la richesse nationale.

Le Gouvernement, conformément à l’engagement 
du Président de la République, est à l’initiative 
pour permettre à l’ESS de se structurer et de se 
développer. Dès le mois d’octobre, un projet de 
loi spécifique sera présenté au Parlement pour 
mieux définir, encadrer et financer les acteurs de 
l’ESS. A l’appui de ces nouvelles orientations, ce 
sont près de 100 000 emplois non délocalisables 
qui devraient être créés à l’horizon 2017.

Depuis plusieurs années déjà, le Département 
de Seine-Maritime agit concrètement, avec ses 
partenaires économiques et de la société civile, 
pour développer ces filières d’activités qui, des 
énergies renouvelables aux aides à la personne 
en passant par l’économie numérique, placent 
l’utilité sociale au cœur de leurs activités. 

Le projet de territoire SMI 2020, adopté par notre 
Assemblée en octobre 2012 à l’issue d’une forte 
mobilisation citoyenne, a pleinement intégré la 
nécessité d’amplifier son soutien aux acteurs de 
cette économie durable, au service de l’homme 
et non de la finance. Partant, nous continuerons 
d’accompagner financièrement les entreprises 
pour les inciter à recruter des personnes en 
difficulté d’insertion. Nous renforcerons notre 
tissu de TPE-PME, qui auront un accès plus 
grand encore aux avances remboursables au 
commerce et à l’artisanat (ARACS). Enfin, nous 
consoliderons notre appui au milieu associatif.

Pour donner encore plus de force à ce mouvement, 
le Département et la Chambre régionale de 
l’économie sociale de Haute-Normandie (CRES) 
signeront très prochainement une convention de 
partenariat, qui sera au cœur des débats de la 
conférence citoyenne dédiée à l’ESS qu’abritera 
l’Hôtel du Département le 18 novembre.

Plus généralement, ce texte devra servir de base 
à nos concertations et actions pour contribuer au 
dynamisme durable de ces métiers qui font partie 
intégrante de la vitalité économique de la Seine-
Maritime.

La Semaine de la solidarité internationale est un 
évènement national de sensibilisation du grand 
public et des scolaires aux enjeux de la solidarité 
internationale. Décentralisé, la Semaine propose 
plus de 7 000 animations dans près de 500 villes 
de France.  L’édition 2013 aura lieu du 16 au 24 
novembre  2013. 

Débats, projections, tables rondes, festivals, 
expositions, forum-théâtre, jeux, animations 
de rues etc. depuis 16 ans, la 3ème semaine de 
novembre est l’occasion d’aborder la question 
des inégalités et des droits humains, de mieux 
comprendre les enjeux de la mondialisation et 
d’une citoyenneté mondiale en construction.
Le photoreporter iranien Reza parraine la 16ème 
édition de la Semaine. La coordination nationale 
et le comité de pilotage, organisent Droits à 
l’essentiel, une exposition de photographie de 
Reza sur les droits humains. Découvrez-la du 15 
au 20 novembre sur le Parvis de l’Hôtel de ville 
de Paris.

Plus d’information sur www.lasemaine.org
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Les nouveaux partenaires Pour en savoir plus

L’Association Régionale des Missions Locales

L’Association Régionale des Missions Locales 
(ARML) coordonne le réseau des missions locales 
et PAIO de Haute-Normandie. Elle intervient sur 4 
grands axes : la formation des salariés, l’interface 
avec les institutions, la communication et la 
diffusion de bonnes pratiques. 

Les Missions Locales, association loi 1901, 
missionnées   Service Public pour l’Emploi 
et l’Orientation, font partie du secteur très 
diversifiées de l’ESS. Dans la même logique de 
réinsertion et de lutte contre l’exclusion que cette 
dernière, elles œuvrent pour l’insertion sociale 
et professionnelle des jeunes de 16 à 25 ans via 
une approche globale (logement, santé, mobilité, 
citoyenneté, emploi, formation).

Dans un contexte où plus d’un tiers des salariés 
de moins de 25 ans travaillant dans l’ESS sont 
peu ou pas qualifiés (sans diplôme, avec brevet 
ou CAP/BEP), l’ARML et le Pôle Employeurs de 
l’ESS Haute-Normandie affirment leur volonté 
de renforcer leur coopération sur les projets 
et actions qu’ils mènent impliquant la fonction 
employeur, et plus particulièrement sur les projets 
et actions touchant à l’accès, au maintien ou au 
retour à l’emploi, notamment auprès des jeunes.

Le mois de l’ESS pour lequel les Missions 
Locales s’investissent sur des thèmes comme 
l’engagement bénévole, la création d’entreprise, 
le forum pour l’emploi, nous permettra 
également d’améliorer l’interconnaissance et de 
mieux orienter et repérer les profils de jeunes 
susceptibles de s’engager dans l’ESS. D’autant 
qu’à travers des dispositifs spécifiques, comme 
les Emplois d’Avenir, les Contrats de Génération, 
les Contrat d’Insertion ou l’engagement en service 
civique, les questions d’accompagnement à la 
formation et le tutorat y sont essentielles.

 CN CRES : www.cnccres.org  
 Haute-Normandie Active : www.hautenormandieactive.org
 Site de la finance solidaire : www.finansol.org  
 CRES Haute-Normandie : www.cres-haute-normandie.org 
 ADRESS : www.adress-hn.org 

S’informer sur les métiers et se former : 

 Clôture du Mois de l’ESS le 28 novembre au PRS
 Ressources Solidaires : www.ressources-solidaires.org
 Portail de l’emploi dans l’ESS : www.emploi-ess.fr
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La Matmut,
des valeurs
ancrées dans 
l’Économie
Sociale et
Solidaire

La Matmut est une société de personnes fi ère de son appartenance à la famille mutualiste et convaincue de ce modèle économique.
Ses sociétaires sont au cœur de sa démarche et, à la mesure de ses moyens, elle fait vivre les valeurs de solidarité et de proximité :
-  dans ses produits d’assurance, qu’elle souhaite complets, sans surprise et d’un bon rapport/qualité prix,-  dans les actions qu’elle soutient notamment dans le domaine médical et social.
Son adhésion à l’ensemble des 22 CRES(S) et au CEGES, son engagement au côté du Conseil National des CRES (CNCRES), sont d’autres illustrations de sa volonté de témoigner de la pertinence et de la dynamique de création de ce modèle économique.

Matmut, Mutuelle assurance des travailleurs mutualistes.
Société d’assurance mutuelle à cotisations variables.

Entreprise régie par le Code des Assurances. Siège social : 66 rue de Sotteville 
76100 Rouen.  Adresse postale : 76030 Rouen Cedex 1.

MAIF - Société d’assurance mutuelle à cotisations variables - 79038 Niort cedex 9. Filia-MAIF - Société anonyme au capital de 114 337 500 e entièrement libéré - RCS Niort : B 341 672 681 - 79076 Niort cedex 9. Entreprises régies par le Code des assurances. 

Réalisation : Agence interne multimédia MAIF. Crédit photos : Mariesacha/Fotolia.com, Unclesam/Fotolia.com, Fotolia.
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